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Пояснительная записка
Данная программа оформлена в соответствии с Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012  года  № 273-ФЗ    «Об образовании в Российской Федерации»; Концепции развития дополнительного образования детей, утвержденная распоряжением Правительства Российской Федерации  от 4 сентября 2014 года № 1726-р; Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.11.2018 № 196; Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 04.06. 2014 № 41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей»; Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций».
По мнению многих педагогов и психологов, развитие творческих способностей в раннем возрасте это залог будущих успехов на протяжении всего дошкольного периода. Желание творить это внутренняя потребность ребенка, она возникает у него самостоятельно и отличается чрезвычайной искренностью. Мы, взрослые, должны помочь ребенку открыть в себе художника, развить способности, которые помогут ему стать  творческой личностью. 
Программа дополнительного образования «Волшебные ладошки» направлено на создание условий для развития личности ребенка, обеспечение эмоционального благополучия обучающихся, интеллектуальное и духовное развитие потенциала детей, развитие мотивации к познанию и творчеству, овладение знаниями и навыками в создании изобразительной  деятельности.
Актуальность программы заключается в том, что занятия рисованием и  лепкой являются одними из самых больших удовольствий для ребёнка. Изображая,  ребёнок отражает не только то, что видит вокруг, но и проявляет собственную фантазию. Нельзя забывать, что положительные эмоции составляют основу психического здоровья и благополучия детей. А поскольку изобразительная деятельность является источником позитивного мышления, следует поддерживать и развивать интерес ребёнка к творчеству.
 
Педагогическая целесообразность данной программы дополнительного образования «Весёлые ладошки» обусловлена тем, что она направлена на создание условий для развития личности ребенка, обеспечение эмоционального благополучия, интеллектуального и духовного развития потенциала детей, развитие мотивации к познанию и творчеству.


Новизна программы заключается в том, что в раннем возрасте ребенок не владеет самостоятельными навыками лепки  или рисования. Но ребёнок с удовольствием выступит в роли помощника. В связи с этим, все занятия с детьми такого возраста рассчитаны на совместное творчество взрослого и малыша. На первом этапе развития навыков ребенку даётся возможность попробовать и поэкспериментировать с изобразительными средствами.


Оригинальность программы заключается в том, что    изобразительное искусство располагает многообразием материалов и техник. Зачастую ребенку недостаточно привычных, традиционных способов и средств, чтобы выразить свои фантазии. Проанализировав авторские разработки, различные материалы, а также передовой опыт работы с детьми, накопленный на современном этапе отечественными и зарубежными педагогами-практиками, я заинтересовалась возможностью применения нетрадиционных приемов изодеятельности в работе с дошкольниками для развития воображения, творческого мышления и творческой активности. Нетрадиционные техники рисования, лепки демонстрируют необычные сочетания материалов и инструментов. Несомненно, достоинством таких техник является универсальность их использования. Технология их выполнения интересна и доступна как взрослому, так и ребенку. Именно поэтому, нетрадиционные методики очень привлекательны для детей, так как они открывают большие возможности выражения собственных фантазий, желаний и самовыражению в целом. 
Занятия адаптированы к специфике и особенностям организации образовательной деятельности в дошкольном учреждении, с учётом дополнений, учитывающих  индивидуальные особенности и пожелания детей. Ребёнок к освоению программы может присоединиться на любом этапе её реализации в ДОУ. Возможности детей выявлены в ходе индивидуальной повседневной изобразительной деятельности и диагностики.
Цель программы: создание условий для раннего раскрытия творческого потенциала ребёнка посредством изо деятельности (лепка из соленого теста и не традиционное рисование).
Задачи:
- Познакомить детей с гуашью.

- Сформировать умения  использовать способы нетрадиционной технике рисования.

- Познакомить  детей с различными изобразительными инструментами и материалами и помогать осваивать технические навыки .

 -Поддерживать активное желание к сотворчеству со взрослым.

- Обучать созданию простейших композиций из мазков и пятен, штрихов, линий, форм.

-  Развивать творчество и фантазию, наблюдательность и воображение и любознательность.

- Формировать эстетическое отношение к окружающей действительности;

- Развивать мелкую моторику рук. 

- Знакомство детей с особым материалом – тестом, обогащать опыт ощущения и восприятия (сенсорный опыт).

- Познакомить с разнообразными приемами действий с тестом: разминание, отщипывание, сплющивание и «шлепанье» и т.д.

- Формирование интереса к работе с тестом. 

-  Формирование эмоционального и речевого контакта с взрослым.

- Развитие мелкой моторики, воображения, памяти, внимания и фантазии.          

- Воспитывать у детей  аккуратность в  работе за столом и бережное отношение к материалам.

- Воспитывать интерес к результату изобразительной деятельности.

- Развивать умение доводить начатую работу до конца. 
Формы организации обучения

Подходы и методы их реализации:
1. Систематические занятия;
2. Игры, игровые приемы;
3. Организация и оформление выставок детских работ;
4. Оформление родительского уголка с целью ознакомить родителей с работой кружка, и по каким направлениям ведется работа.

Форма организации детей на занятии: групповая.

Форма проведения занятия: комбинированная (индивидуальная и групповая работа, самостоятельная и практическая работа). 
Занятия проводятся в группе детей с 2 до 3 лет.

Количество детей от 6 –до 12 человек, в каждой группе.
	Возраст детей
	Продолжительность занятия
	Периодичность в неделю
	Кол-во часов в год

	1год обучения
	10 мин.
	2раза 
(1 лепка + 1 изодеятельность)
	64 занятия


Формы подведения итогов реализации дополнительной образовательной программы:
1. Проведение выставок детских работ
2. Проведение открытого мероприятия
Оценка результативности программы проводится два раза в год: вводный (октябрь), итоговый (май).  (Приложение 1)
Ожидаемый результат
Прогнозируемые  результаты освоения программы:

1.Проявляет интерес к разным видам изобразительной деятельности: рисованию, лепке.

 2.Проявляет любознательность к рисункам (иллюстрациям) на темы народных произведений для детей (потешки, песенки, сказки).

3.Имеет технические навыки, знает назначение материалов.

4.Откликается на предложение к сотворчеству и проявляет интерес к результату изобразительной деятельности.

К  концу учебного года должны знать и уметь по рисованию:

1.Владеет элементарными способами изображения: создает простейшие композиции из мазков, пятен, штрихов, линий, форм.

 2. Проявляет инициативу в создании ассоциативных образов в рисунках, находя сходство в изображениях.

3.Проявляет некоторую самостоятельность в выборе цвета красок, фона листа бумаги.

4.Экспериментирует с красками, вызывающие эмоциональный отклик своей яркостью, декоративностью.

К концу учебного года должны знать и уметь 
по лепке из соленого теста:

1.Отделять от большого куска небольшие комочки.                                                                  2.Раскатывать комок теста прямыми движениями.                                                                                   3.Раскатывать комок теста круговыми движениями.                                                                               4.Сворачивать скатанные прямыми движениями столбики в виде кольца,                                                                   соединять концы.                                                                                                                                   5.Сплющивать между ладонями комок теста.                                                                                          6.Соединять 2-3 знакомые формы.                                                                                                                          7.Защипывание краев формы кончиками пальцев. 
Календарный учебный график

	Наименование
	Продолжительность
обучения по программе
	Занятий в неделю
	Занятий в месяц
	Дни в неделю
	Диагностический период

	Лепка/

рисование
	Октябрь – май.

Всего 64 часа
	2
	8
	По утверждённому расписанию
	Начало и 

конец уч. года. Промежуточные результаты в конце каждого раздела.


Срок обучение по программе – 1 год. Каникулярный период: июнь – сентябрь.

Период обучения: с 1 октября по 25 мая. 
Учебный план обучения.

	Раздел
	Всего
	Теория
	Практика
	Промежуточная аттестация

	рисование
	32
	12
	20
	Итоговое занятие

	лепка
	32
	12
	20
	Итоговое занятие

	Итого:
	64 часа
	24
	40
	


Учебно  - тематический план обучения.

	Раздел


	Теория
	Практика
	Промежуточная аттестация

	Рисование
	Рисование кистью 

Рисование полусухой кистью щетина
	2

2
	4
3
	

	
	Пальчиковая живопись
	2
	3
	

	
	Техника «тычка»
	2
	4
	

	
	Техника печатание при помощи предметов
	2
	4
	

	
	Раскрашивание форм и силуэтов
	2
	4
	Итоговое занятие

	Лепка
	Знакомство с тестом
	2
	3
	

	
	Мозаика
	2
	4
	

	
	Отщипывание от большого кусочка небольшие кусочки
	2
	3
	

	
	Раскатывание колбасок
	1
	3
	

	
	Сплющивание
	1
	4
	

	
	Раскатывание круговыми
	2
	4
	

	
	Соединять 2-3 знакомые формы
	2
	3
	Итоговое занятие

	Итого:
	64
	24
	40
	


Содержание
Раздел «Рисование»

Сентябрь
	Неделя
	Тема

(техника рисования, методы и приёмы)


	Программное содержание
	Материал к занятию

	Рисование кистью 

Рисование полусухой кистью щетина

	1


	«Знакомство с красками»


	Познакомить детей с бумагой и красками, учить правильно

пользоваться ими; развивать интерес и положительное отношение к рисованию.  Воспитывать бережное отношение  к изобразительным материалам.
	 ½ Альбомного листа, гуашь  одного цвета (по количеству детей),влажные салфетки.

	2
	«Приглашаем снегирей съесть  рябину поскорей»
	Воспитывать в детях интерес к изобразительной деятельности, воспитывать бережное отношение к природе. Вызвать желание рисовать гуашью на  нарисованную ветку рябины,  нарисовать ягодки, чтобы покормить снегирей, учить рисовать приемом пальчиковая живопись.
	Альбомный лист бумаги с наклеенным силуэты снегирей  формата А4,
гуашь красного цвета, картинки с изображение веточки рябины

	3
	«Осень к нам пришла – листья желтые летят»
	 Формировать интерес и положительное отношение к рисованию. Учить детей передавать в рисунке впечатления от красоты осенней природы; воспитывать любовь к природе. Продолжать знакомить с техникой «пальчиковая»
живопись –листочки. Учить детей набирать краску на палец. Воспитывать интерес к природе и отображению ярких впечатлений в рисунке.
	Листы бумаги для рисования с изображением дерева на каждого ребёнка, гуашь желтого цвета, салфетки.

	4
	«Чашка в горошек»

	Знакомить с техникой «тычка». Развивать чувство ритма и композиции, чувство цвета.  Продолжать  знакомить детей с гуашью. Познакомить детей с элементами росписи, точками разной величины на поверхности чашки. Воспитывать аккуратность.

	Гуашь жёлтого и красного цветов; силуэты виде чашки из бумаги для рисования на каждого ребёнка, тычки, салфетки.

	Пальчиковая живопись

	1


	«Тучка и дождик»


	Познакомить  детей с техникой рисования мятой бумагой (тучка).  Продолжать учить детей рисовать пальчиками (дождик). Формировать интерес и положительное отношение к рисованию и чувство удовлетворения от работы. Развивать у детей познавательный интерес к природе. Воспитывать  любовь к рисованию.
	Гуашь синего цвета; листы бумаги с заготовками (по количеству детей), а внизу горизонтальная линия – земля, чтобы дети, рисуя дождь, не выходили за пределы нижней границы, бумага, салфетки.

	2
	«Рыбки  плавают в аквариуме»


	Знакомство детей с кисточкой,  учить  правильно, держать в руке  кисточку, учить сплошным закрашиванием плоскости листа бумаги путем нанесения размашистых мазков, продолжать знакомить с гуашью,  учить своевременно насыщать ворс кисти краской, нанесение силуэтов рыбок. Воспитывать радость от полученного результата.

	Гуашь, листы бумаги, кисти, влажные салфетки.

	3
	«Дорога для машин»
	Учить детей  при закрашивании  регулировать силу нажима, продолжать учить правильно, держать кисть, пользоваться краской, тряпочкой, промывать кисть в баночке с водой. Продолжать знакомить с гуашью.  Воспитывать аккуратность и самостоятельность в работе.

	Альбомные листы с изображением контура дороги (по количеству детей); гуашь,  кисточки, баночки с водой, трафареты машин, тряпочки.

	4


	«Шарфик для куклы»


	Учить детей рисовать пальчиками, ритмично нанося отпечаток на полоску бумаги; продолжать знакомить детей с цветом, закреплять названия цветов; развивать интерес и положительное отношение к рисованию. Побуждать детей оказывать помощь тем, кто в ней нуждается.

	Полоски бумаги для рисования 1/2 листа  по количеству детей; гуашь, шарфики, влажные салфетки для рук.

	Техника «тычка»

	1


	« Колючий еж»

	Учить детей рисовать приемом полусухой кистью используя грубую клеевую кисть, продолжать учить правильно, держать кисточку. Вызвать у детей эмоциональное отношение к обитателям леса.

	Альбомные листы с изображением ежа; клеевые кисточки,  гуашь, салфетки.

	2


	«Веселые бельчята»
	Продолжать учить детей рисовать прием полусухой кистью щетина; набирать краску; радоваться полученному результату; закреплять знания основных цветов; развивать интерес и положительное отношение к рисованию.
	Листы бумаги  с силуэтом белки для рисования, рисунок-образец;
 гуашь, влажные салфетки для рук, кисть щетина.

	3


	« Северный мишка»

	Учить детей правильно держать в руке губку, продолжать знакомить с техникой тонирования бумаги губкой. Закреплять умение украшать рисунок пальчиком (снег); правильно сидеть за столом; развивать желание рисовать.
	Гуашь, губка, листы бумаги для рисования  с нарисованными  заготовками (картинками) по кол-ву детей. Мишка белый –игрушка.

	4
	« Воздушные шары»

	Учить детей ритмично наносить  рисунок с помощью штампа (воздушными шариками) круглой формы; учить  пользоваться штампом: окунать его в густую гуашь, а затем прижимать к листу бумаги; развивать эстетическое восприятие, желание рисовать.
	Листы бумаги с заготовками ниточки, гуашь разного  цвета, (надутые воздушные шары)  штампы по количеству детей; салфетки.

	Техника печатание при помощи предметов

	1
	«Волшебные снежинки»
	Познакомить с техникой рисование свечой. Закреплять навыки рисования красками и тонирования бумаги губкой. Пробуждать чувство красоты.
	Рисунок с изображением снежинки,  гуашь, губочки, баночки с водой, салфетки.

	2
	«Снег идёт белая вся улица»


	Закреплять навыки рисования красками, используя ватные палочки; уточнять и закреплять знания цветов; развивать эстетическое восприятие, желание рисовать.
	Картон синего или голубого цвета формата  (по кол-ву детей), ватные палочки,  гуашь, образец, салфетки.

	3
	«Ёлочка – зелёная иголочка наряжаем»


	Упражнять детей в рисовании «пальчиковая» живопись, закреплять знания основных цветов; вызывать желание общаться по поводу рисунка с воспитателем и детьми.
	Альбомные листы с изображением ёлочки, гуашь, влажные салфетки.

	4


	«Шарики для новогодней ёлки»
	 Вызвать у детей радостное чувство, связанное с предстоящим праздником; учить наносить рисунок с помощью штампов, используя разные цвета; закреплять знания основных цветов; развивать эстетическое восприятие, желание рисовать. 
	Альбомные листы, разные штампы,  гуашь, влажные салфетки.  

	Раскрашивание форм и силуэтов

	1
	«Зимний узор»


	Продолжать учить детей правильно держать кисть, закреплять приобретённые ранее навыки рисования; закреплять знания цветов (синий, белый); продолжать формировать интерес  к рисованию; развивать эстетическое восприятие. Развивать воображение.
	Лист альбомный с рисунком нанесенный свечой, гуашь  синего цвета ( по количеству детей); восковые карандаши белого цвета; образцы готового рисунка и несколько элементов узора.

	2
	«Снеговик стоит с утра»
	Учить детей  в рисовании и  закрашивании предметов круглой формы  и передавать в рисунке образ снеговика; закреплять навыки закрашивания всем ворсом кисти; закреплять знание цвета; напоминать о необходимости работать аккуратно. Развивать воображение, фантазию.
	Гуашь синего цвета; листы белой бумаги с нарисованным контуром снеговика (по количеству детей); рисунок-образец, баночки с водой, кисточки, салфетки.

	3
	«Покормим птичек»


	Закреплять с детьми умение создавать изображение с помощью тычка, осваивая всё пространство листа; познакомить с чёрным цветом; воспитывать у детей заботливое отношение к птицам.
	Заготовка – кормушка, нарисованная на листе ватмана, аппликативное изображение птиц. Гуашь чёрного цвета; тычки, непроливайки, салфетки, семечки.

	4
	«Нарядное платье для куклы»


	Продолжать учить детей правильно держать тычок, ритмично наносить мазки на силуэт платья; развивать восприятие цвета; закреплять знание основных  цветов; развивать интерес и желание рисовать.
	Гуашь 4-х цветов: красная, синяя, зелёная, жёлтая на выбор детей.  Платья-заготовки (по количеству детей), тычки, баночки с водой, салфетки. Игрушка – кукла.

	

	
	«Полосатые варежки»


	Учить детей рисовать линии слева направо, вести кисть по ворсу неотрывно, хорошо набирать краску на кисть, развивать восприятие цвета. Развивать ритмичность, чувство цвета. Формировать навыки аккуратности при раскрашивании.
	Заготовки – силуэты варежек, вырезанные из белой бумаги (по количеству детей); гуашь 4-х цветов; кисточки,  салфетки, непроливайки.

	2


	« Как зайка от лисы спрятался»
	Продолжать учить детей рисовать методом тычка. Закреплять умение правильно держать его. Формировать интерес и положительное отношение к рисованию. Воспитывать любовь к животным.
	Листы бумаги голубого цвета с контуром зайца, гуашь  белая, тычок, салфетки,  лиса – игрушка.

	3
	«Снежные колобки»
	Продолжать учить детей пользоваться кисточкой, рисовать круги от пятна, повторять изображение, заполняя свободное пространство листа; поддерживать игровое отношение к образу. Развивать у детей эстетическое восприятие.
	Лист картона формата А4 голубого или синего цветов ( по количеству детей); гуашь белого цвета, кисточки, непроливайки, салфетки.

	4
	«Забавные зверюшки – полосатые игрушки»


	Знакомство детей с филимоновской игрушкой. Создать условия для творчества детей по мотивам филимоновской игрушки. Учить рисовать узоры на силуэтах. Дать представление о характерных элементах декора и цветосочетаниях. Воспитывать желание до делывать начатое до конца. 
	Силуэты лошадок, уточек, козликов и т.д., выполненных в стиле филимоновских игрушек; гуашь кисточки, непроливайки, салфетки.

	

	1
	«Мимоза  для мамы»
	Воспитывать у детей нежное, заботливое отношение к маме; закреплять данные приемы рисования  ватными палочками или пальчиком. Вызвать у детей интерес к подготовке подарков для мам. Продолжать учить детей правильно держать ватную палочку и набирать на неё краску.
	Листы бумаги с заготовками – аппликативное изображение веточки с листочками в  вазе каждого ребёнка. Гуашь желтого цвета, ватные палочки, салфетки. 

	2
	«Матрешки – крошки»

	Продолжать учить детей быть наблюдательными, внимательными.  Определять размер, цвет, форму игрушки. Развивать эстетический вкус, умение любоваться прекрасным. Развивать желание работать с гуашью, тычком. Воспитывать аккуратность в работе. 

	Силуэты матрёшек с нарисованным лицом,  гуашь, тычки, баночки с водой, салфетки.

	3
	«Бусы для бабушки»


	Научить детей правильно держать необычный предмет для рисования пробку, обмакивать её в краску; учить передавать в рисунке впечатления от окружающей жизни. Развивать гибкость пальцев рук. Научить видеть конечный результат задуманной работы.
	Листы бумаги для рисования с заготовкой – нарисованной линией бус (по кол-ву детей); готовый рисунок-образец; нитка настоящих бус. Тычок, гуашь, салфетки.

	4
	« Глянь – бублики, баранки»

	Закреплять с детьми умение рисовать замкнутые линии, контрастные по размеру (диаметру) похожие на круги; учить вести кисть по ворсу неотрывно, хорошо набирая краску на кисть; вызывать интерес к полученному результату. Развивать глазомер.
	Листы бумаги круглой формы (тарелочки); гуашь жёлтого цвета, кисточки, подставки под кисточки, баночки-непроливайки, салфетки.

	

	1
	«Плывёт кораблик по весенним ручейкам»
	Продолжать учить детей ритмично проводить линии на листе бумаги, двигая кисть по ворсу; учить ориентироваться на листе бумаги; развивать интерес к рисованию.
	Листы бумаги для рисования, гуашь синего цвета, кисточки, подставки под кисточки, баночки с водой, салфетки; бумажный кораблик, таз с водой.

	2


	« Красивые бабочки»
	Продолжать учить детей рисовать красками; закреплять умение заполнять узором готовый силуэт, ритмично нанося рисунок; познакомить с новым способом рисования (монотипия); уточнять и закреплять знания цветов; развивать желание рисовать. Развивать воображение и фантазию.
	Вырезанные из бумаги силуэты бабочек (по количеству детей); готовый образец с несложным узором; гуашь основных цветов, кисточки, подставки по кисточки, непроливайки, салфетки.

	3


	«Трава на лужайке»
	Упражнять детей в быстрых, ритмичных изобразительных действиях кистью; продолжать учить рисовать вертикальные линии (траву); воспитывать любовь к живой природе.
	Листы бумаги для рисования (по количеству детей), гуашь зелёного цвета, кисточки, непроливайки.

	4
	«Деревья проснулись»
	Продолжать учить детей правильно держать кисть, обмакивать всем ворсом в краску, снимать лишнюю о край баночки; учить передавать в рисунке впечатления от окружающей жизни, наблюдаемых явлений; изображать листочки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге и обмакивая её в краску по мере необходимости; закреплять знания цветов; развивать желание рисовать.
	Альбомные листы бумаги для рисования с изображением деревьев без листвы ( по количеству детей); гуашь зелёного цвета, кисточки, подставки под кисточки, непроливайки, салфетки.

	

	1


	«Цветочная  поляна»
	Продолжать учить детей рисовать красками, используя ватные палочки; закреплять знания цветов; формировать интерес и положительное отношение к рисованию. Воспитывать любовь к природе.
	Альбомные листы, гуашь, ватные палочки, кисти щетина, влажные салфетки.

	2
	«Одуванчик желтый сарафанчик»
	Учить рисовать щетинной кистью цветы  одуванчика; вызвать желание полюбоваться красотой природы, желание нарисовать; воспитывать эстетическое восприятие. Развивать чувство композиции.
	Альбомные листы, гуашь, кисти щетина, салфетки. Живые цветы одуванчика.

	3

4


	Мониторинг (итоговый)
	Выявление умения у детей работать с красками, навыки рисования кистью (аккуратно смачивать и промывать, набирать краску на ворс); рисование ватными палочками или пальчиком, тычком. Выявления приобретённых ранее навыков в рисовании. Воспитывать желание самостоятельно работать.
	Альбомные  листы, непроливайки,  гуашь, кисти разные, ватные палочки, салфетки.


Раздел «Лепка»

Сентябрь
	Тема


	Программное содержание
	Материал к занятию

	Знакомство с тестом

	«Вот какое тесто!»
	Познакомить детей с  соленым тестом и его свойствами; познакомить с правилами работы с этим материалом. Учить детей разминать тесто пальцами и ладонями обеих рук. Воспитывать интерес к новому материалу.
	Тесто (по кол-ву детей), салфетки для рук, игрушка «зайка».

	«Спрячь шарик»


	Продолжать знакомить детей с тестом и его свойствами; учить детей разминать тесто пальцами и ладонями обеих рук. Формировать интерес к работе с тестом; развивать мелкую моторику.
	Игрушка Петушок,   соленое тесто, дощечки, салфетки для рук, шарики (по количеству детей).

	«Круглые узоры на тесте»


	Продолжать знакомить детей с тестом и его свойствами; учить детей делать отпечатки на тесте, используя различные подходящие предметы; формировать интерес к работе,  развивать мелкую моторику.
	   Соленое цветное  тесто, дощечки, разных размеров крышки,  салфетки для рук.

	«Следы – кто здесь бегал?»


	Продолжать знакомить детей с тестом и его свойствами; учить  детей делать отпечатки на тесте, используя игрушки; формировать интерес к работе; развивать мелкую моторику.
	Соленое цветное  тесто, дощечки, разных размеров пластмассовые игрушки,  салфетки для рук.

	«Заборчик для петушка» 

	Продолжать знакомить детей с тестом и его свойствами.  Обучать умению раскатывать комочки теста прямыми движениями, закрепляя свойство материала; формировать интерес к работе с тестом; развивать мелкую моторику.
	Игрушка «Петушок»,  соленое тесто, картон, баночки с водой, салфетки для рук.

	«Змейка»

	Продолжать знакомить детей  с тестом. Упражнять детей в  умение раскатывать жгутик, а затем украшать  его. Формировать интерес к работе с тестом. Развивать мелкую моторику рук, творческое воображение.
	Соленое тесто, бусинки, пуговицы, горох,  салфетки для рук.

	«Лучики для солнышка»


	Продолжать учить детей отщипывать маленькие кусочки от большого куска и раскатывать жгутик  и прилеплять его к плоской поверхности; надавливать указательным пальцем прикрепляя его к основе, закреплять знания основных цветов; развивать мелкую моторику.
	Тесто желтого  цвета, листы картона с аппликативным изображением солнышка (по количеству детей); дощечки, салфетки для рук.

	«Красивый мостик»


	Продолжать учить детей скатывать кусочки теста в жгутики, а затем прикреплять их к основе; развивать внимание, чувство формы; развивать мелкую моторику.
	Тесто 2 цветов, картон, салфетки для рук;  пластмассовые игрушки для игры.

	Мозаика

	«Украсим пирог»
	Учить детей вдавливать предметы в тесто, располагать детали на основе из теста на равном расстоянии друг от друга. Формировать интерес к работе, развивать мелкую моторику.
	Тесто   желтого цветов по кол- ву детей; небольшие кусочки картона, пуговки,макароны, салфетки для рук.

	«Аппликация на тесте»


	Продолжать учить детей украшать основу из теста  с помощью разных  предметов, создавая изображение. Развивать воображения, наблюдательность. Воспитывать аккуратность в работе.
	Тесто соленое,  косточки, семена, бусинки, бисер, горох, фасоль. Влажные салфетки для рук.

	«Дорожка с камешками» 


	Продолжать знакомить детей с тестом и его свойствами; закреплять умение раскатывать комочки теста прямыми движениями толстые жгутики. Формировать умение вдавливать мелкие предметы в жгутик. развивать мелкую моторику.
	Соленое тесто, камешки ракушки, салфетки для рук, машины.

	«Витамины в баночке»


	Продолжать знакомить детей с тестом и его свойствами; учить надавливать указательным пальцем на шарик, прикрепляя его к основе, располагать шарики на равном расстоянии друг от друга; формировать интерес к работе с тестом; развивать мелкую моторику.
	Тесто жёлтого цвета, вырезанные из картона формы баночек (по количеству детей); горох, салфетки для рук, кукла.

	«Зернышки для курочки»


	Учить детей отщипывать маленькие кусочки теста от большого куска и учить детей  надавливать указательным пальцем на кусочек теста,  прикрепляя его к основе; формировать интерес к работе, развивать мелкую моторику и фантазию.
	Игрушка Петушок, тесто, дощечки, салфетки для рук, тарелочка.

	«Конфетки на тарелочке»
	Продолжать учить  детей отщипывать кусочки теста и прикреплять их к основе;  формировать интерес к работе развивать мелкую моторику.
	Соленое тесто, тарелочки, влажные салфетки, кукла.

	«Покормим птичек»


	Продолжать учить детей отщипывать маленькие кусочки тесто от большого куска,  прикрепляя его к плоской основе надавливать указательным пальцем на шарик, развивать мелкую моторику. Воспитывать любовь к живой природе.
	 Соленое тесто, игрушка птичка, Основа виде кормушки, салфетки для рук.

	«Наряжаем ёлочку»


	Закреплять умение формировать из теста комочки и  надавливать указательным пальцем на шарик, развивать мелкую моторику. Размазывание  
	Тесто разных цветов, маленькая искусственная ёлочка; дощечки, колпачки от фломастеров,  бусинки, салфетки для рук.

	Отщипывание от большого кусочка небольшие кусочки

	«Бублики- баранки»


	Продолжать учить детей раскатывать тесто между ладонями жгутики, соединять концы жгутиков, образуя кольцо; формировать интерес к лепке; развивать мелкую моторику.
	Тесто, кукла, дощечки, салфетки для рук.

	«Колечки для пирамидка»


	Закреплять умение формировать жгутики и  соединять концы  жгутиков  образуя кольца, развивать мелкую моторику; развивать эстетическое восприятие.
	Соленое тесто, влажные салфетки, игрушка пирамидка.

	«Веточка рябины с ягодками»


	Закреплять умение формировать комочки и скатывать их в шарик, надавливать указательным пальцем на шарик, прикрепляя его к плоской основе; развивать мелкую моторику; развивать эстетическое восприятие.
	Тесто красного цвета; заготовка – нарисованная на 1/2  листе ватмана ветка рябины без ягод (на подгруппы); веточка рябины, картинки с изображением рябины, дощечки, салфетки для рук.

	«Сшили Тане сарафан»


	Продолжать учить детей  отщипывать маленькие кусочки от большого куска и скатывать из них маленькие шарики  и надавливать указательным пальцем на  шарик, прикрепляя его к основе, располагать шарики на равном расстоянии друг от друга; развивать мелкую моторику.
	Платье – заготовка, тесто разных цветов, дощечки, салфетки для рук. 

	Раскатывание колбасок

	
	«Колобок катится по дорожке»
	Учить детей скатывать круговыми движениями между прямыми ладонями или одной ладонью на столе. Формировать интерес к работе с тестом; развивать мелкую моторику, развивать интерес к произведениям устного народного творчества;
	Игрушка колобок, соленое тесто, дощечки, салфетки для рук.

	
	«Апельсины»
	Закреплять умение скатывать тесто  круговыми движениями между ладонями; формировать интерес к работе с тестом; развивать интерес к произведениям устного народного творчества; развивать мелкую моторику.
	Тесто оранжевого   цвета, дощечки, салфетки для рук.

	
	« Веселый Снеговик»


	Учить детей выполнять задание по показу поэтапно- скатывать из теста шарики и соединять их друг с другом в определенном порядке; закреплять знания о величине,  о пространственном расположении предметов; формировать интерес к работе с тестом воспитывать аккуратность и  развивать мелкую моторику.
	Тесто  (по кол-ву детей), образец, семена подсолнуха, горох и др., дощечки, салфетки для рук.

	
	«Неваляшка»


	Учить детей выполнять задание по показу поэтапно- скатывать из теста шарики и соединять их друг с другом в определенном порядке; закреплять знания о величине,  о пространственном расположении предметов; формировать интерес к работе с тестом воспитывать аккуратность и  развивать мелкую моторику.
	Соленое тесто (по количеству детей),пуговки, перец для глаз, дощечки, салфетки для рук. Неваляшка.

	Сплющивание

	1
	«Цветы»


	Продолжать учить детей раскатывать шары, а затем учить раскатывать при помощи скалки, придавливание; освоить новые приемы плоскостной лепки - выдавливание фигурок при помощи формочек;  формировать интерес к работе с тестом; способствовать развитию фантазии; развивать мелкую моторику.
	Соленое тесто разного цвета, формочки для выпечки,  стразы, бисер, скалки, влажные салфетки, картонки для каждого ребенка.

	2
	«Красивый браслет»


	Продолжать  учить детей  раскатывать при помощи скалки, придавливание; освоить приемы плоскостной лепки – выдавливание фигурок при помощи разнообразных форм; украшать поделку ;развивать мелкую моторику.
	Соленое тесто, формочки разные, бусинки, бисер, стразы, скалки, салфетки для рук.

	3
	«Уточки на пруду»


	Продолжать учить детей раскатывать шары, а затем учить раскатывать при помощи скалки, придавливание; освоить новые приемы плоскостной лепки - выдавливание фигурок при помощи формочек;  формировать интерес к работе с тестом; способствовать развитию фантазии; развивать мелкую моторику.
	Соленое тесто, основы для поделок, форма для выдавливания в виде утки, скалки,  салфетки, поделка  воспитателя.

	4
	«Вот какие у нас игрушки»
	Закреплять ранее освоенные  навыки и приемы лепки  из теста, продолжать использовать скалку и формочки;  формировать интерес к работе с тестом; способствовать развитию фантазии; развивать мелкую моторику.
	Тесто, скалки, разные формочки, семена, бусинки, салфетки для рук.

	Раскатывание кругов

	1
	«Делим сосиску»


	Обучить детей умению разрезание на кусочки нужной величины,  закрепление раскатывать толстые жгутики, обучение   навыку использования нового инструмента – пластикового ножа; развивать мелкую моторику.
	Тесто, пластиковые ножи, салфетки для рук, дощечки, игрушка щенок.

	2
	«Мы делили апельсин »


	Продолжать учить детей лепить предметы округлой формы умению разрезание на кусочки нужной величины, обучение   навыку использования нового инструмента – пластикового ножа; радоваться готовому изделию; развивать мелкую моторику.
	Тесто оранжевого цвета, апельсин – муляж, дощечки, салфетки для рук.

	3
	«Пряники для зайчика»


	Продолжать учить детей лепить предметы округлой формы умению разрезание на кусочки нужной величины, обучение   навыку использования нового инструмента – пластикового ножа; украшать; радоваться готовому изделию; развивать мелкую моторику.
	Тесто соленое, пластиковые ножи,  дощечки, семена  разные, картонные тарелочки, салфетки для рук. Заяц игрушка.

	4
	«Самолет построим сами»
	Продолжать упражнять  в раскатывании теста прямыми движениями, умению разрезание на 2  части нужной величины, обучение   навыку использования нового инструмента – пластикового ножа; соединять части плотно прижимая их друг к другу; радоваться готовому изделию; развивать мелкую моторику.
	 Соленое тесто, влажные салфетки, подставки, самолет.

	Соединение 2-3 форм

	1


	Одуванчик 


	Продолжать закреплять  умение у детей скатывать комок из теста  круговыми движениями;  вдавливать детали в тесто, создавать объёмную поделку; формировать интерес к работе с пластичными материалами; развивать мелкую моторику, вызывать желание лепить.
	Тесто желтого цвета, ватные палочки, крышки, зубочистки, салфетки, отрезки трубочек от коктейля, одуванчик (настоящий или картинка).

	2
	«Гусеница»


	Продолжать развивать умение скатывать комок  теста круговыми движениями ладоней, определять предметы по форме (шар), величине (длинная, короткая), цвету; формировать интерес к лепке; развивать мелкую моторику.
	Тесто соленое, образец, дощечки, салфетки для рук.

	3
	«Бабочка»


	Продолжать учить детей  пользоваться формочками, вдавливать детали в основу, создавая изображение; способствовать развитию воображения; развивать мелкую моторику.
	Тесто соленое, формочки, салфетки, крупы (горох, чечевица).

	4
	«Вот что мы умеем»
	Закреплять полученные ранее навыки лепки из теста. Учить детей называть вылепленные предметы.  Развивать самостоятельность, творчеств и мелкую моторику.
	Соленое тесто разного цвета, ножики, формочки, дополнительный материал, салфетки.


Методическое и дидактическое обеспечение 
Учебно-наглядные пособия:

 - плакаты;

 - игрушки;

 - муляжи.

 Оборудование: 

- мольберт;

 - тычки;

- штампики;

- кисточки;

 - гуашевые краски;

 - баночка-непроливайка;

 - подставки для кисточек;

-влажные салфетки;

- тесто;

 - дощечки;

- цветной картон;

 - Влажные  салфетки для рук;

 - клеёнка;

-пластиковые ножи;

-колпачки от фломастеров;

-природный  материал (семена, горох, фасоль и др.).

 - бросовый материал ( бусинки, пуговицы, зубочистки и др.)
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Приложение 1

Диагностика.

Цель диагностики: выявление особенностей художественно-эстетического развития и развития изобразительной деятельности дошкольников.

Задачи диагностики:  Изучить особенности развития изобразительного творчества у дошкольников.

  Для оценки овладения детьми изобразительной деятельностью и использования материалов для работы в технике нетрадиционного рисования, развития творчества, руководствовались критериями, разработанными Т.С. Комаровой:
Диагностическая карта по рисованию.

	Фамилия Имя ребенка
	Печатание пальчиком
	Печатание при помощи предметов 
	 Рисование тычком
	Рисование кистью закрашивание силуэтов
	 Рисование полусухой кистью щетиной
	Рисование губкой 
	Знание цветов
	Знает назначение материалов
	Проявляет самостоятельность

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	


«н» - начало года;     «к» - конец года.
Диагностическая карта по лепке.

	
	Ф.И.О. ребёнка
	Отщипывание, отрывание
	Придавливание 
	Вдавливание 
	Скатывание колбасок
	Отрывание от большого куска кусочки
	Соединение деталей
	Скатывание шарообразной формы
	Проявляет самостоятельность

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	


«н»- начало года;  «к» -конец года.

Критерии
Для определения уровней развития изобразительных умений и навыков детей и их творческих проявлений руководствуются критериями, разработанными Т.С. Комаровой.
1.критерий: содержание выполненного изображения, его компоненты, их разнообразие;
2.критерий: передача формы (формы простая или сложная, передана точно или искаженно);
3.критерий: строение предмета (части расположены, верно, или нет);
4.критерий: цвет (цвета яркие или бледные, теплые или холодные);
5.критерий: характер линий (нажим сильный или слабый, раскраска мелкими штрихами или крупными)..
Приложение 2.

Рекомендации по организации освоения дополнительной программы

Для того чтобы у детей возникло желание выполнять учебное задание, воспитателю необходимо проводить специальную работу, направленную на формирование игровой мотивации. Чтение стишков, песенок, потешек – важный методический приём. Он повышает положительное эмоциональное отношение детей к занятию.
Следует побуждать рисовать самые разнообразные предметы, окружающие и привлекающие внимание в процессе игр, наблюдений на прогулках, рассматривания, обведения руками по контуру предмета. Постепенно, обращая внимание детей на рисунок, надо учить находить их сходство получившихся на бумаге штрихов и линий с окружающими предметами.
Для успешного овладения рисованием важно развивать сенсорные основы изобразительной деятельности: восприятие предметов различной формы (зрительное, осязательное, кинестетическое) и цвета.
Просмотр всех рисунков в конце занятия воспитывает у детей интерес к результатам сверстников, собственной деятельности. Анализ работ должен идти от игрового персонажа. Занятия должны доставлять детям радость!

В лепке применяется информационно-рецептивный метод, т.е. подражательный, повторяющий формообразующие движения.
Занятия по лепке носят предметный характер, т. е. дети лепят отдельные фигурки.

Пластичные материалы предоставляют больше возможности для развития и обучения детей. Во время лепки развивается мелкая моторика пальцев рук, воображение детей, формируются и развиваются навыки ручного труда, дети учатся координировать движения рук, приобретают новый сенсорный опыт – чувство пластики, формы и веса.
Важный момент в проведении занятия – оценка деятельности детей. Воспитателю необходимо вызывать радостное настроение, оценивая сам процесс и результаты работы, и поддерживать у детей желание лепить.

Большое значение в процессе обучения имеют правильно подобранный материал и оборудование. Современные технологии позволили усовершенствовать используемый пластичный материал – тесто стало более мягким и эластичным, приобрёло  и разнообразные расцветки, перестало  липнуть к рукам. Эти качества превращают работу с ним в приятное и интересное занятие, как для детей, так и для взрослых.
Схема проведения занятий:
1. вступительная беседа воспитателя, сообщение темы, нетрадиционных приёмов, с которыми будут работать; 

2. показ образца, сенсорное обследование;

 3. показ приёмов создания образа или композиции. Выбор материалов;

 4. самостоятельная работа (составление композиции или образа);

 5. анализ готовой работы;

 6. уборка рабочих мест.
Приложение 1

